
Natuur 

1. Maak een gedicht over jezelf in de natuur waarin iets mis gaat 
2. Teken het woord ‘energie’.  Hoe ziet dat er voor jou uit? 
3. Schilder wat een beer ziet wanneer hij na een winterslaap wakker wordt en uit zijn hol naar 

buiten komt 
4. Maak vlinders van natuurlijke materialen 
5. Maak van aardappels en kurken stempels en stempel de natuur in het voorjaar 
6. Maak van restmateriaal een fantasie bloem 
7. Zie het onderdeel muzieklessen op deze website 
8. Maak een muziekinstrumenten/orkest van natuurlijk materialen (takken, dennenappels, 

steentjes in een koker, rijstkorrels in een doosje,etc.) Laat de leerlingen zelf hun instrumenten 
bedenken en maken. Kan er met grafische notatie een muziekstuk 
worden gecomponeerd? 

9. Maak een weefgetouw van wilgentenen (buigzaam) en wol en ga weven 
met natuurlijk materialen (varens, grassen, bloemen). Voor de 
onderbouw moet je het weefgetouw zelf maken, in de bovenbouw 
kunnen de leerlingen dat zelf. Je kan ipv wilgentakken ook vier stokken 
gebruiken en de hoeken met wol/touw vastmaken. 

10. Maak een ‘Natuurschilderij’ op het schoolplein. Laat leerlingen van huis 
takjes, veertjes, bloemetjes, etc.), meenemen en zorg zelf ook voor een voorraad 
(zand, varens, grassen, bloemen, steentjes, dennenappels, schelpen, etc). Zorg ook 
voor stoepkrijt. Kader op het schoolplein voor ieder kind een stukje af (schilderijlijst) 
en laat hen een natuurschilderij leggen. Pas op een later moment het stoepkrijt 
aanbieden om het schilderij te verfraaien en een lijst te maken. 

11. Maak een mandala van natuurlijke materialen. Zorg dat de leerlingen natuurlijke 
materialen van huis meenemen (geef daarbij aan dat het handig is om van iets veel te 
hebben, dus niet 1 dennenappel maar 10, omdat je bij mandala leggen veel van 
hetzelfde nodig hebt. Zorg zelf ook voor materialen (takken, dennenappels, varens, 
grassen, zand, schelpen, steentjes, bloemen, etc). Leg het principe uit van een 
mandala en laat de leerlingen in groepjes een mandala leggen op het schoolplein. 

 
 
 

 
 
 
 


